Regulamin XVII Dabskiego Biegu Ulicznego
7 czerwca 2022r.

Informacje ogolne:

START ul. Portowa 21 {)rzy bramie wjazdowej Zespolu Szkot Nr2

Brzebleg tras poszczeg6lnych kategorii biegowych wg mapki do pobrania w
iurze zawodow lub na stronach organizatoréw

META na placu apelowym Zespotu Szkoét Nr 2,

uroczyste otwarcie imprezy godzina 9.30

przewidywane zakonczenie okoto godz.13.30

Prosimy opiekunow aby uczestnicy biegu byli obecni na rozdaniu nagrod, ktore bedg wreczane

po zakonczeniu wszystkich kategorii biegowych

Informacje szczegolowe:

1.

Prawo startu maja wszyscy chetni zakwalifikowani do poszczegodlnych
kategorii, na dpo stawie zgloszen nauczycieli/opiekundéw lub indywidualnie w
biurze zawodoéw /najp6zniej 30 minut przed startem danej kategorii/.

Wszyscy uczestnicy zobowigzani sg posiadaé aktualne badania lekarskie lub
ztozy¢ o$wiadczenie 0 stanie zdrowia uprawniajace do startu w imprezie
biegowej oraz wazng legitymacje szkolng lub inny dokument tozsamosci.

Zawodnicy startujgcy w poszczegolnych kategoriach powinni by¢
przygotowani na rozne warunki atmosferyczne 1 zabezpieczeni w wode do
picia.

Opiekunowie ekip szkolnych kwalifikuja do biegu tylko osoby zdrowe
niemajace przeciwskazan lekarskich do wysitku fizycznego / opiekun
podpisuje stosowne o$wiadczenie w biurze zawodoéw w dniu imprezy /.

Kazda zgloszona szkota ma prawo wystawi¢ dowolna liczbe zawodnikow w
kazdej kategorii biegowej z zastrzezeniem pkt 5.

Zawodnicy klubow, trenujacy w sekcjach sportowych , w tym uczniowie

szkot sportowych moga startowaé tylko w Kategorii OPEN z podzialem na

Elleé dodatkowych informacji na ten temat udziela sedzia glowny zawodow
onorata Grabek /503939753 /

Zwycieskie migjsca nagradzane sg medalami i nagrodami rzeczowymi / 1,2,3
mié€jsce / oraz imiennymi dyplomami /1,2,3,4,5 miejsce /.



8. Zawodnik za niesportowe zachowanie i tamanie obowiazujacych norm i
regulaminu zawodow, moze zostaé zdyskwalifikowany.

9. Trasa biegu kazdej kategorii jest 0znaczona na mapce , zabezpieczona tasmami
I kontrolowana przez osoby funkcyjne oraz wolontariuszy,

10.Wszelkie uwagi nalezy zgtasza¢ bezposrednio do Biura Zawodow /przy wejsciu
gtownym/ otwarte godzing przed uroczystym rozpocze¢ciem zawodow.

11. Z ramienia organizatoréw kontakt do osoby odpowiedzialne;j :
za organizacj¢ imprezy: Izabela Ciesielska 515258501,
oraz za sprawy techniczne: Grzegorz Kuczynski 601862901

W imieniu organizatora



